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Le réseau L’Estriade est réputé pour la 
qualité de ses 97 km de pistes cyclables 
sécuritaires et son faible dénivelé. Que 
vous soyez novices ou experts, vous serez 
charmés par nos paysages et la pluralité  
des activités offertes à proximité de Granby 
et sa région.

Bureaux d’accueil touristique  
saisonniers

Granby  
111, rue Denison Est, Granby, J2G 4C4

450 372-7056 

granbyregion.com 

Waterloo  
5491, rue Foster, Waterloo, J0E 2N0

450 539-4650 

tourismewaterloo.qc.ca

Bienvenue  
dans la région 
à vélo !

Planifiez votre sortie !
granbyregion.com
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Fièrement Vélo

Plus de 60 entreprises ambassadrices 
identifiées Fièrement Vélo s’engagent à 
offrir des informations générales sur le 
réseau cyclable. De plus, elles possèdent 
une trousse de dépannage afin de pouvoir 
sécuriser ou réparer un vélo sur place.

Une région accueillante

Équipe de patrouilleurs
 

Lors de votre visite sur le réseau, vous 
croiserez des patrouilleurs identifiés par 
leur chandail marqué d’un « ? ». Tous les 
jours, ils sillonnent le réseau cyclable 
pour vous accueillir, vous informer et 
assurer votre sécurité. Un pépin ? Ils  
sont tous outillés pour procéder à un 
dépannage mécanique et pour prodiguer  
les premiers soins.

Séjournez chez nous

La région de La Haute-Yamaska propose 
une diversité d’hébergements adaptés à 
vos besoins. Certains offrent des forfaits et 
des services complémentaires comme le 
service de restauration ou de buanderie. 
Renseignez-vous lors de votre réservation.

DÉCOUVREZ LES  
ENTREPRISES CERTIFIÉES

PATROUILLEUR

3
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Vivez une expérience cyclotouristique culturelle unique au  
Québec en admirant près de 60 œuvres monumentales 
aménagées le long de nos pistes cyclables ! Des espaces de 
détente sont disposés tout au long du trajet pour que vous  
puissiez prendre une pause ainsi que contempler les œuvres  
et la nature environnante.

Boucle culturelle  
Artria

54 km
D I S TA N C E

Départ suggéré : Bureau d’accueil 
touristique de Granby ou de Waterloo

NIVEAU
FACILE

4



1. Circuit patrimonial 
L'Impérial vous  
embauche !  

Plongez-vous dans la vie d’un 
ouvrier et découvrez le quoti- 
dien des citoyens de Granby en 
explorant plusieurs vestiges de 
1939 encore visibles aujourd’hui. 
Ce circuit d’une heure vous fera 
découvrir 13 lieux d’intérêt, sur  
un trajet de 2 km. 

111, rue Denison Est, Granby 
granbyregion.com 

2. Boréart   

Profitez de votre visite au centre- 
ville pour vous immerger dans une 
exposition temporaire et admirez 
les œuvres d’art d’artistes locaux.

279, rue Principale, bureau 211, 
Granby 
vccgranby.org/boreart

3. Musée canadien de 
l’arme et du bronze  

Découvrez cette étonnante  
exposition mettant en valeur  
des armes à feu contemporaines, 
militaires et historiques ainsi que  
leur histoire et leur évolution  
technologique au fil du temps.  

53, rue Dufferin, Granby 
museemab.com

4. Relais McLaughlin de 
Warden    

Prévoyez un arrêt pour vous  
restaurer au relais McLaughlin,  
situé au cœur du charmant village 
de Warden, et profitez-en pour  
relaxer dans cette paisible  
campagne. 

211, rue Principale, Warden
Artria – Le parcours  
des œuvres en nature

Coups 
de cœur

Circuit patrimonial 
L'Impérial vous embauche !
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Longez la rivière Yamaska et sa nature luxuriante et rejoignez le 
parc national de la Yamaska pour découvrir un trésor caché de 
notre région ! Prenez une pause au barrage Choinière pour avoir 
une magnifique vue sur le réservoir.

Boucle nature
Départ suggéré :  
Bureau d’accueil touristique de Granby

40 km
D I S TA N C E

NIVEAU
FACILE
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1. Parc régional de  
La Haute-Yamaska    

Longez les terres agricoles et  
la rivière Yamaska en sillonnant  
le parc régional de La Haute- 
Yamaska. Profitez de la halte aux 
abords de la rivière Yamaska 
pour faire une pause et vous 
dégourdir les jambes. Contemplez 
le paysage et prenez le temps de 
lire le panneau d’interprétation à 
vos côtés.

2. Barrage Choinière   

Ce réservoir artificiel de 4,56 km2 
vous étonnera par les nombreuses 
espèces animales qui y vivent. 
Vous aurez peut-être la chance 
de croiser un grand héron ou une 
salamandre, l’emblème officiel 
du parc !

1780, boulevard David-Bouchard, 
Roxton Pond 
sepaq.com/pq/yam

Lac Boivin
Parc national de la Yamaska 

Crédit photo : Mathieu Dupuis

Coups 
de cœur

3. Camping en plein 
cœur du parc    

Profitez de nombreux emplacements  
de camping aménagés en pleine 
nature, tout en étant à proximité 
des activités. Des emplacements 
sont disponibles en tout temps  
et sans réservation pour les  
cyclotouristes.

1780, boulevard David-Bouchard, 
Roxton Pond 
sepaq.com/pq/yam
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Découvrez la beauté du parc national de la Yamaska*  
en sillonnant ce parcours cyclable en poussière de 
pierre qui longe le réservoir Choinière. Plusieurs points 
de vue et haltes aménagées jalonnent ce trajet. Soyez 
à l’affût, un grand héron pourrait passer près de vous 
durant votre pause ! 
* Des frais d’accès quotidien s’appliquent pour les adultes. Gratuit pour les en-
fants de 17 ans et moins, ainsi que les détenteurs d’une carte d’accès annuelle.
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Grand-tour du parc  
national de la Yamaska

19 km
D I S TA N C E

Départ suggéré :  
Parc national de la Yamaska
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Plage surveillée

1. Ornithologie  

L’observation des oiseaux vous 
intéresse ? Apportez vos jumelles !  
La digue secondaire vous offre l’un 
des meilleurs sites pour l’observa-
tion de la faune ailée de la région. 
Depuis le promontoire formé par 
le mur de pierres de 560 m de 
la digue Choinière, vous serez à 
même d’épier les faits et gestes 
de cette faune.

2. Activités de  
découverte animées  

Explorez la programmation 
proposée gratuitement à la  
clientèle journalière. Vous y  
trouverez des activités  
divertissantes pour connaître  
le parc sous toutes ses facettes. 
Une belle façon d’enrichir votre 
visite et de faire des découvertes 
surprenantes.

Coups 
de cœur

3. Plage surveillée    

Après votre balade en vélo, 
profitez d’une pause méritée à la 
plage. Les enfants s’amuseront 
dans le lac et les divers jeux 
d’eau. Vous avez encore le goût 
de bouger ? Découvrez le barrage 
Choinière en pédalo, en kayak ou 
en planche à pagaie !

Retrouvez ces trois coups de cœur  
à la même adresse : 

1780, boulevard David-Bouchard, 
Roxton Pond 
sepaq.com/pq/yam

Activité de découverte

Parc national de la Yamaska
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LA  GRANBYENNE
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Avec son faible dénivelé et sa courte distance, cette boucle  
est idéale pour une famille avec de jeunes enfants. Prenez 
une pause et arrêtez-vous à la tour d’observation pour 
avoir une vue époustouflante sur le lac Boivin.

Boucle familiale  
du lac Boivin

10 km
D I S TA N C E Départ suggéré :  

Bureau d’accueil touristique  
de Granby

NIVEAU
FACILE
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1. Tour d’observation 

Découvrez une vue unique sur  
les Montérégiennes ainsi que  
sur la réserve naturelle du Centre 
d’interprétation de la nature du  
lac Boivin.

700, rue Drummond, Granby 
cinlb.org

2. Parc Daniel-Johnson  

Découvrez le lac Boivin en  
pratiquant le kayak, le pédalo ou  
la planche à pagaie. Rafraîchissez- 
vous dans les jeux d’eau ou en  
dégustant une bonne crème  
glacée. Location d’équipements 
nautiques offerte sur place.

230, rue Drummond, Granby 
granbyregion.com

Tour d'observation

3. Granby est zoo   

Téléchargez gratuitement l’appli-
cation Granbyestzoo pour visiter un 
zoo virtuel en plein centre-ville ! Vous 
pourrez voir s’animer 14 ani- 
maux virtuels et découvrir des  
animaux gigantesques partout dans  
la ville, sur un parcours de 2 km.

Centre-ville de Granby 
granbyestzoo.com

4. Le Café de la Brûlerie    

Faites un arrêt au Café de la Brûlerie 
pour récompenser vos efforts. Grands 
et petits mollets apprécieront l'offre 
de jus, smoothies, cafés ainsi que 
le menu complet et délicieux pour 
reprendre des forces !  

4, rue de la Gare, Granby 
cafedelabrulerie.com

Parc Daniel-Johnson

Parcours Granby est zoo

Coups 
de cœur
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Cet aller-retour vous permet de découvrir  
de charmants paysages, le cœur villageois  
de Waterloo et le centre-ville de Granby avec 
ses aménagements estivaux. Coup de cœur 
assuré pour ce parcours entièrement asphalté  
à faible dénivelé.
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Coups 
de cœur

1. Marché public de 
Granby et région   

Tous les samedis d'été, rencontrez 
nos producteurs et procurez-vous 
de délicieux produits frais et 
locaux pour votre pique-nique. 
Profitez de l'animation pour toute 
la famille !

Place du Marché,  
160, rue Principale, Granby 
marchepublicgranby.ca

2. Cidrerie Autour  
de la pomme     

Située à proximité de L'Estriade, 
cette cidrerie artisanale propose 
une belle variété de cidres, de 
mousseux et de spiritueux  
distillés avec soin. Les épicuriens 
seront ravis !

187, chemin Jolley, Shefford 
cidrerieautourdelapomme.com

3. Pumptrack de  
Waterloo    

Offrez-vous une dose d’adrénaline 
gratuite sur la plus grande piste 
asphaltée du Québec ! Peu importe  
votre niveau, que vous soyez débu- 
tants, intermédiaires ou experts, 
élancez-vous sur les pentes et 
les bosses proposées par cette 
installation.

301, avenue du Parc, Waterloo 
tourismewaterloo.qc.ca

4. Sissi Buvette   

Installé en plein cœur de Waterloo, 
ce sympathique café vous propose 
un menu de choix. Cafés crémeux, 
viennoiseries, bar à vin et assiettes 
succulentes : tout y est pour passer 
un moment inoubliable ! Profitez 
de la programmation festive de la 
buvette pour vos 5 à 7 entre amis !

5140, rue Foster, Waterloo

Cidrerie Autour de la pomme

Marché public de Granby et région
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Un parcours idéal si vous souhaitez ajouter 
quelques kilomètres lors de votre sortie sur  
L’Estriade entre Granby et Waterloo. Ce trajet  
sur la route est parfait pour s’initier au cyclo-
tourisme et profiter d’un incontournable attrait 
agrotouristique de la région.

BROMONT

MONTRÉAL

SHERBROOKE

L’ESTRIADE

88
SORTIE

90
SORTIE
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Waterloo – Vignoble  
La Belle Alliance
Départ suggéré :  
Bureau d’accueil touristique de Waterloo

12 km

D I S TA N C E  

A L L E R - R E TO U R

NIVEAU
INTERMÉDIAIRE
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Coups 
de cœur

1. Salle Denise- 
Lauzière    

Située tout juste à côté du bureau 
d’accueil touristique, la salle Denise- 
Lauzière vous invite à relaxer et à 
contempler les magnifiques œu-
vres monumentales qui meublent 
son paysage. Profitez de l’ombre 
d’un grand arbre pour déguster un 
pique-nique.

5491, rue Foster, Waterloo 
tourismewaterloo.qc.ca

2. Une vue à couper  
le souffle !      

Aussitôt arrivés à destination après 
avoir gravi les quelques kilomètres 
de pentes vous menant à votre 
objectif, vous serez happés par le 
point de vue imprenable vous per-
mettant d’admirer les montagnes 
environnantes.

3. Vignoble  
La Belle Alliance     

Imprégnez-vous de l’ambiance 
européenne des lieux et sirotez 
une bonne coupe de vin en arpen- 
tant les vignes. Gâtez-vous à la 
boutique, un dernier arrêt pour 
faire le plein de souvenirs goûteux. 

239, chemin de Fulford, Shefford 
labellealliance.ca

4. Marché Foster    

Une épicerie de quartier pour créer  
votre pique-nique idéal. Tombez 
sous le charme du personnel atten- 
tif et renseigné et profitez de votre 
visite pour découvrir une grande 
variété de produits frais et locaux. 

5176, rue Foster, Waterloo 
marchefoster.com

 Vignoble La Belle Alliance

Marché FosterSalle Denise-Lauzière
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Une boucle alliant routes et pistes cyclables à parcourir idéalement 
dans le sens horaire en raison de la pente présente sur le chemin  
Davis. Ceux et celles souhaitant tester leurs mollets pourront  
s’amuser à grimper la fameuse « côte Davis » en roulant le parcours 
dans le sens inverse.

Boucle Davis
Départ suggéré :  
Bureau d’accueil touristique de Waterloo

LA VILLAGEOISE

L’ESTRIADE

��������

�������

MONTRÉAL

SHERBROOKE

241

88
SORTIE

90
SORTIE

Lac 
Waterloo

Foster

H
orizon

Allard

Weste
rn

 Fulford

Lotbinière

Bell

Le
qu

in

Sa
xb

y

 Jolley

She�ord

H
un

tin
gt

on

Ga
sp

é

Bromont

Br
an

dy

La
ke

si
de

Lebrun

Picard

D
av

is

Fulford

32 km
D I S TA N C E

NIVEAU
DIFFICILE

16



Coups 
de cœur

1. Circuit patrimonial de 
Waterloo    

À pied ou à vélo, prenez le temps 
d’explorer plus de 150 ans d’histoire 
sur un trajet de 4 km. Vous  
découvrirez toutes les richesses 
historiques et patrimoniales de 
Waterloo à travers 40 lieux et  
bâtiments institutionnels.

5491, rue Foster, Waterloo 
tourismewaterloo.qc.ca

2. Village de Fulford 
(Lac-Brome)     

Lors de votre sortie, profitez de 
l’occasion pour faire un arrêt dans 
le pittoresque village de Fulford, 
lequel fait partie de la municipalité 
de Lac-Brome. Vous y retrouverez 
un typique magasin général,  
deux églises et plusieurs bâtiments 
patrimoniaux.

Chemin Davis, Lac-Brome (Fulford) 

3.  Balade sur  
La Villageoise     

Partez à la découverte du 
Vieux-Bromont, de ses bâtiments 
historiques, de ses boutiques 
uniques et de ses restaurants 
signatures. Besoin d’un guide 
touristique? Visitez le bureau 
d’information touristique, ouvert 
à l’année.

15, boulevard de Bromont, Bromont 
tourismebromont.com 

4.  Espace Boho

Transportez-vous dans l'univers 
créatif de ce café de village. 
Savourez un sandwich ou  
un bon café dans un décor  
complètement éclaté !  Profitez  
de votre visite pour explorer la  
sympathique boutique remplie  
de petits trésors.

4796, rue Foster, Waterloo 
espaceboho.com

Balade sur La Villageoise  

Crédit photo : Alysson Gallant

Espace Boho

Circuit patrimonial de Waterloo

Crédit photo : Visages régionaux
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Un musée à ciel ouvert
Vivez une expérience cyclotouristique et culturelle unique 
au Québec en admirant près de 60 œuvres monumentales 
aménagées le long de nos pistes cyclables! 

Ce musée à ciel ouvert met en valeur le talent et le savoir-faire 
d’artistes de renommée internationale, provenant de presque  
20 pays différents. 

Des espaces de détente sont disposés tout au long du trajet  
pour que vous puissiez prendre une pause ainsi que contempler 
les œuvres et la nature environnante.

Retrouvez les sites des 
œuvres en repérant ce 
symbole dans nos cartes.

artria.ca
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Que vous soyez débutants ou experts, différents circuits de niveaux 
variés vous permettront de découvrir les Cantons-de-l’Est,  
la Montérégie ainsi que le Centre-du-Québec, et ce, en partant  
de chez nous. 
 
Trois circuits à découvrir :  

• La Montagnarde dans la région de Memphrémagog  
• La Boucle Centre-Est 
• Le Circuit des trois lacs (Granby–Waterloo–Lac-Brome) 

Enfin, la présence d’excellents restaurants, cafés et hébergements 
dans la région vous donnera le goût de prolonger votre séjour et 
de revenir !

Prolongez  
votre séjour!

CONSULTEZ NOS 
HÉBERGEMENTS

PÉDALEZ LA RÉGION DE 
BROME-MISSISQUOI
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Une piste pour les habitués qui cherchent  
à se dépasser ! Un parcours entre pistes  
cyclables et routes, sillonnant lacs et rivières.

La Montagnarde – région 
de Memphrémagog 
Départ suggéré :  
Bureau d’accueil touristique de Waterloo
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Facile pour les habitués qui souhaitent le faire en 
une journée grâce à son dénivelé. Choix idéal pour 
amorcer un circuit vélo-dodo en deux jours pour  
les novices.

Boucle Centre-Est
Départ suggéré :  
Bureau d’accueil touristique de Granby
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Évadez-vous en pleine nature à travers ce 
circuit qui vous offre une vue magnifique sur 
trois lacs de notre région. Prévoyez un maillot 
de bain et faites une pause rafraîchissante à la 
plage municipale Douglass, située tout près  
du cœur de Knowlton, Lac-Brome.
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Circuit des trois lacs 

NOUVEAUTÉ

Départ suggéré :  
Bureau d'accueil touristique de Granby

74 km

D I S TA N C E  

A L L E R - R E TO U R

NIVEAU
INTERMÉDIAIRE
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VÉLO
AU T R E S  

E X P É R I E N C E S

Découvrez nos bonnes tables 

Le centre-ville de Granby regorge de restaurants qui proposent des 
menus tous plus alléchants les uns que les autres. Que vous soyez de 
type café et viennoiserie, pub, terrasse ou restaurant quatre services, 
vous trouverez quelque chose à vous mettre sous la dent !

Dénichez de belles trouvailles 

Profitez de votre passage au centre-ville pour faire une séance  
de magasinage à travers notre variété de boutiques spécialisées.  
C’est l’occasion parfaite pour dénicher de petits trésors et aller à  
la rencontre de nos sympathiques commerçants !

Visitez le Marché public de Granby et région 

Au rythme des saisons et dans une ambiance conviviale, le marché  
public propose une multitude de produits frais, savoureux et de qualité, 
et ce, chaque samedi. Après vos achats, rendez-vous au parc Victoria 
pour profiter de la nature lors d’un pique-nique !

Ouvert tous les samedis, de 9 h à 14 h,  
du 4 mai au 16 novembre 2024.

Centre-ville de Granby 
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Adresse :  
1111, rue Simonds Sud, Granby

Adresse :  
301, avenue du Parc, Waterloo

VÉLO
AU T R E S  

E X P É R I E N C E S

Avec ses 750 m2 de superficie, la pumptrack JHL propose 
deux boucles accessibles à tous les niveaux. Éclairée en 
soirée, elle saura plaire autant aux sportifs à la recherche 
d'adrénaline qu'aux plus petits !

Avec ses 1280 m2 de superficie, cette piste asphaltée  
est la plus grande du genre au Québec ! Piste  
multifonctionnelle éclairée en soirée, elle propose  
trois niveaux de difficulté : 
 
• débutant (idéal pour les enfants de 4 à 7 ans) 
• intermédiaire
• expert

Pumptrack 
de Granby

Pumptrack 
de Waterloo

NOUVEAUTÉ

 Crédit photo : Visages régionaux Un circuit de 2 km
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Granby 
Deux siècles d’histoire

Plongez-vous dans l’univers  
des années 1940 à Granby,  
à travers un circuit de 2 km.

Un circuit de 2 km 13 points d’intérêt



Le vélo sur neige a de quoi intriguer tous ceux et 
celles qui ne l’ont pas encore essayé. Ce jouet pour 
petits et grands vous amènera dans un univers 
sportif et ludique !

Quatre endroits vous permettent de pratiquer ce 
sport et offrent des circuits aux distances variées :  
le parc national de la Yamaska, le Club de golf  
Les Cèdres, L’Estriade Granby-Waterloo et le  
centre-ville de Waterloo.

Envie d’essayer ? Profitez du service de location 
offert sur place ou dans les boutiques spécialisées 
environnantes.

Vélo sur neige

Parc national de la Yamaska  
1780, boul. David-Bouchard, Roxton Pond

Club de golf Les Cèdres  
669, rue Coupland, Granby

L’Estriade Granby-Waterloo  
Place de la Gare 
111, rue Denison Est, Granby

Centre-ville de Waterloo  
Bureau d'accueil touristique 
5491, rue Foster, Waterloo

VÉLO
AU T R E S  

E X P É R I E N C E S
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Le réseau 
L’Estriade 
en hiver

Ski de fond

Tous types de vélos

Vélos à pneus surdimensionnés

Marche

Marche

Raquettes

Légende

Piste déneigée

Piste damée et tracée
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PARTEZ À LA DÉCOUVERTE  
DES HALTES GOURMANDES  
EN HAUTE-YAMASKA! 

Microbrasseries, distilleries, vignobles,  
boutiques gourmandes, sites d’autocueillette, 
producteurs de viande et kiosques maraîchers :  
tous sont réunis autour de la promesse de 
vous faire goûter, découvrir et relaxer. 
 
Avec plus de 50 producteurs, transformateurs 
et artisans agroalimentaires situés à moins  
de 15 minutes de Granby, il y en a pour tous  
les goûts !

CONSULTEZ TOUS  

LES  DÉTAILS ICI  



Cocktails créatifs
Vins d’importation privée

Cuisine fusion polonaise
québécoise

Huîtres à 1$ les mercredis
Rabais sur les cocktails les mercredis

Rabais sur les vins les jeudis

Terrasse avec vue sur la rue
Principale

Réservations fortement recommandées

108, rue Principale
Granby

579-365-3008
bistrokapzak.ca



14 SEPTEMBRE 2024
5 à 7 festif, tour vélo la nuit,  

animations lumineuses et plus encore !

Inscriptions gratuites et obligatoires sur :

EstriadeLaNuit.ca

Vivez une expérience  
vélo unique et gratuite

3e édition





TON PLAN
RAVITAILLEMENT

Découvre tout ce
que tu peux faire
chez nous!

p’tit verre de vino sur une terrasse
casse-croûte ou resto gourmand
planche à pagaie sur le lac
boutiques uniques
musée à ciel ouvert

TOURISMEWATERLOO.QC.CA



veloroutegourmande.com

120 arrêts gourmands,
une cinquantaine d’attraits

et activités et 80 hébergements.

DÉCOUVREZ TOUS LES ATTRAITS

TCE_velouroute_guivelogranby_2.335x4.75_2023.indd   1TCE_velouroute_guivelogranby_2.335x4.75_2023.indd   1 2023-03-02   12:35 PM2023-03-02   12:35 PM

Numéro d'enregistrement : 282096

Le plein air à l’année
t’enchante? 

Vivre en Haute-Yamaska
est la solution. 

placeauxjeunes.qc.ca
Ton aventure débute ici: 
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₀  V I V E Z  U N E  AV E N T U R E ₀ 

G A S T R O N O M I Q U E

MORDEZ À PLEINES 
DENTS DANS GRANBY 

ET SA RÉGION!

OÙ MANGER DANS LA RÉGION







Retrouvez 
votre 
nature



Pédalez la boucle  
familiale du lac Boivin

Un circuit de 10 km pour 
vous évader en famille !

granbyregion.com/velo




